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PROGRAMME DE FORMATION : 
Perfectionnement Sourcils Poudrés 
(Powder Brows) 

 

1️⃣ Présentation de la formation 

Intitulé de la formation : Perfectionnement Maquillage Permanent – Technique Sourcils 
Poudrés 

Modalité : Formation en présentiel​
 Durée : 1 jour (8 heures)​
 Lieu de formation : 44 rue du Maréchal Joffre 59530 LE QUESNOY 

 

2️⃣ Public concerné 

Professionnels du maquillage permanent ayant déjà suivi une formation de base en sourcils 
poudrés et souhaitant améliorer la qualité de leurs résultats. 

Praticiennes rencontrant des difficultés de saturation, de tenue ou d’homogénéité dans leurs 
créations. 

 

3️⃣ Prérequis 

Être majeur. 

Avoir suivi la formation Hygiène et Salubrité (obligatoire). 

Avoir déjà pratiqué la technique des sourcils poudrés sur modèles. 

 

4️⃣ Objectifs de la formation 
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Objectif général :​
 Améliorer la maîtrise technique des sourcils poudrés afin d’obtenir des résultats plus 
homogènes, plus durables et plus professionnels. 

Objectifs opérationnels : À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de : 

Analyser ses erreurs techniques et les corriger.​
 Optimiser la saturation du pigment sans sur-travailler la peau.​
 Réaliser des dégradés plus fondus et naturels.​
 Adapter sa technique selon les différents types de peaux.​
 Gérer les retouches et les corrections de prestations anciennes. 

 

5️⃣ Contenu de la formation 

 

A. Analyse des Difficultés Fréquentes 

Pourquoi le pigment ne tient pas correctement.​
 Causes des cicatrisations trop claires ou trop foncées.​
 Problèmes de zones patchy (trous de saturation).​
 Erreurs courantes de profondeur et de pression. 

 

B. Révision Technique Avancée Powder Brows 

Travail du pixel et régularité du mouvement.​
 Amélioration des dégradés (tête légère, corps structuré, queue définie).​
 Gestion des couches et passages sans traumatiser la peau.​
 Ajustement de la vitesse de main et du voltage machine. 

 

C. Adaptation Selon les Types de Peaux 

Peaux grasses : comment éviter le flou et la mauvaise tenue.​
 Peaux fines et matures : travailler en douceur sans surcharger.​
 Peaux épaisses : techniques pour une meilleure implantation du pigment. 
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D. Colorimétrie Perfectionnement 

Corriger un sourcil devenu trop chaud, gris ou fade.​
 Choisir les bons mélanges pour une meilleure stabilité dans le temps.​
 Adapter l’intensité du pigment selon le phototype. 

 

E. Corrections & Retouches 

Comment retravailler une ancienne pigmentation.​
 Uniformiser une ancienne ligne irrégulière.​
 Apporter de l’intensité sans élargir excessivement le sourcil.​
 Quand refuser une prestation et orienter vers une correction spécifique. 

 

F. Pratique sur Modèle Réel 

Diagnostic complet du modèle.​
 Analyse du travail à réaliser (première pose ou retouche).​
 Réalisation d’un sourcil poudré perfectionné sous supervision.​
 Optimisation des gestes en temps réel avec corrections personnalisées.​
 Photos Avant / Après pour analyser le rendu final. 

 

6️⃣ Méthodes pédagogiques 

Échanges interactifs sur les problématiques rencontrées par les stagiaires.​
 Démonstration technique avancée par la formatrice.​
 Pratique encadrée sur modèle réel.​
 Corrections individualisées en direct. 

 

7️⃣ Moyens pédagogiques et techniques 

Support de cours perfectionnement (mémos techniques).​
 Matériel professionnel de maquillage permanent.​
 Pigments certifiés REACH.​
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 Modèle réel fourni.​
 Salle aux normes d’hygiène. 

 

8️⃣ Modalités d’évaluation 

Évaluation diagnostique des acquis en début de journée.​
 Observation continue pendant la pratique.​
 Validation de la progression technique sur modèle. 

 

9️⃣ Validation de la formation 

Validation des compétences techniques par la formatrice.​
 Remise d’une Attestation de Perfectionnement – Sourcils Poudrés. 

 

🔟 Ressources post-formation 

Accès au groupe d’entraide des anciennes élèves.​
 Possibilité d’envoyer des photos de travaux futurs pour avis professionnel. 

 

♿ Accessibilité et handicap 

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Un entretien préalable 
permet de mettre en place les adaptations nécessaires. 
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