MAOQUILLAGE
PERMANENT

by Sereh 7

PROGRAMME DE FORMATION :
Maquillage Permanent - Formation de
base levres

(1) Présentation de la formation
Intitulé de la formation : The PMU Masterclass — Formation de Base Lévres
Formatrices : Sarah Stoupy & Clémentine Binet
Modalité : Formation en présentiel
Durée : 2 jours (16 heures)
Lieu de formation : Hotel Hilton Lille — 335 Boulevard de Leed - 59777 Lille

t9 Kit professionnel inclus pour permettre & I'apprenant de pratiquer dés la fin de la
formation.

Public concerné

Débutantes souhaitant se former & la technique des lévres poudrées.

Professionnelles de I'esthétique souhaitant ajouter une prestation haut de gamme et rentable
d leur activité.

Prérequis
Etre majeure.

Avoir suivi et validé la formation Hygiene et Salubrité (obligatoire selon la réglementation en
vigueur).
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4 Objectifs de la formation

Objectif général :
Etre capable de réaliser une prestation compléte de maquillage permanent des lévres en
autonomie.

Objectifs opérationnels

A I'issue de la formation, I'apprenant sera capable de :

. Respecter les protocoles d'hygiéne et de sécurité.

. Analyser la morphologie et les particularités des Iévres.

. Choisir le pigment adapté selon le phototype et I'objectif recherché.
. Réaliser un contour harmonieux et équilibré.

. Maitriser les techniques de remplissage et de dégradé.

. Rédaliser une prestation compléte sur modéle vivant.

. Conseiller la cliente avant et apres la prestation.

5)Contenu de la formation

JOUR 1 - BASES TECHNIQUES & HYGIENE

A. Hygiéne, Sécurité et Environnement

. Organisation du poste de travail.
J Protocoles de désinfection.
. Gestion des déchets DASRI.

. Consentement éclairé.
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. Contre-indications médicales.

B. Anatomie et Colorimétrie des Lévres

. Structure anatomique des lévres.

. Processus de cicatrisatfion.

. Choix des pigments.

. Neutralisation des leévres foncées.

. Comprendre les résultats cicatrisés.

C. Morphologie et Tracé

. Analyse de la forme naturelle.

. Respect des proportions.

. Correction visuelle des asymétries.
. Dessin préparatoire.

D. Démonstration Live

Prestation compléte réalisée par Sarah Stoupy et Clémentine Binet avec explications
détaillées étape par étape.

JOUR 2 - TECHNIQUE MAQUILLAGE PERMANENT DES
LEVRES

E. Prise en Main du Dermographe
. Réglages machine.
. Sortie d’aiguille.

. Positionnement des mains.
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. Tension de la peau.

F. Exercices Techniques

. Dégradés.

. Saturation homogene.
. Gestion de la vitesse.

. Régularité du geste.

G. Réalisation sur Modéle Vivant

. Accueil et diagnostic.

. Validation du tracé.

. Choix du pigment.

. Réalisation compléte de la prestation sous supervision.
. Photos professionnelles avant/apreés.

. Conseils post-traitement.

(6)Méthodes pédagogiques

. Apports théoriques interactifs.

. Démonstfration en direct.

. Exercices pratiques.

. Accompagnement individualisé.

. Mise en situation réelle sur modele.
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(ZIMoyens pédagogiques et techniques

. Book de formation complet.

. Matériel professionnel de maquillage permanent.
. Pigments certifiés REACH.

. Peaux synthétiques d'entrainement.

. Modéle réel fourni.

. Kit professionnel inclus.

. Salle de formation adaptée.

.8 Modalités d’évaluation

. Questions orales.

. Evaluation continue durant les exercices.

. Réalisation complete d'une prestation sur modele.
. Questionnaire de satisfaction.

9 Validation de la formation

Validation des acquis techniques et théoriques par les formatrices.

Remise d'un Certificat de Réalisation Formation de Base Lévres.

] Ressources post-formation
. Groupe WhatsApp privé des éleves.
. Suivi post-formation.

. Conseils personnalisés.
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. Acceés aux futures mises a jour pédagogiques.

Accessibilité et handicap

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Un entretien préalable
est organisé afin d'adapter les supports, les horaires ou le matériel si nécessaire.

Formatrices : Sarah Stoupy

The PMU Masterclass — Lille — 7 & 8 septembre 2026
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